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          【媒体附三】全市领先！齐医附属三院有双“鹰眼”

          浏览次数：10 发布时间：2024-01-13 来源：附属第三医院 


          
            “检查的时候很顺利
没感觉到不舒服
探头进去看得也非常清楚
对病情检查很彻底”
日前，记者在齐医附属三院心血管三科病房内看到了房颤患者陈先生，他告诉记者，通过经食道超声检查，自己的疾病得到了进一步诊断。

  目前  
  心脏超声检查有两种方法  
一种是大家所熟知的
普通经胸超声心动图
另一种是特殊的
经食道超声心动图
齐医附属三院心血管三科主任姜春玉介绍：对于房颤发生24小时以内，或者持续性已经充分抗凝3周，准备电复律的或者行房颤射频消融手术的患者，均推荐经食道超声检查来评估左心耳内是否有血栓，能为患者提供更精准的诊断。

经食道超声心动图
是齐医附属三院开展的
一项新技术
  在齐齐哈尔市地区  
  属于领先地位  
齐医附属三院超声科主任梁笑介绍：对于某些特定的心脏病变如左心耳附壁血栓、卵圆孔未闭、房间隔缺损、瓣膜上的细微改变等能够提供更有价值的临床信息，在很多情况下，经食道超声成为心血管疾病诊疗的主要选择和金标准，被称为心脏超声的「鹰眼」。

  那么经食道超声检查  
  适合哪些患者呢？
■经胸超声心动图检查显像困难者，如肥胖、肺气肿、胸廓畸形或在近期胸部手术后，以及正在使用机械辅助呼吸的患者。
■经胸超声心动图检查难以显示的部位，如左心耳、上腔静脉、左右肺静脉以及胸降主动脉，对左右冠状动脉主干的显示等。
■经胸超声心动图检查难以清晰显示的结构和病变，如瓣膜的细微改变、卵圆孔未闭、小的或位置特殊的房缺等。
  可以说  
  经食道超声检查  
  是经胸超声心动图检查的  
  一个有益的补充  
经食道超声检查，像做胃镜一样将超声探头置入食管内，食管的前方是心脏，这样从心脏后方近距离观察心脏的结构和功能，与经胸超声心动图相比，可避免胸壁和肺部气体的干扰，能清晰直观显示心脏解剖结构，提高了心脏检查的分辨率和准确率。
特别提示
做经食道超声检查前，需要做血常规、凝血功能和梅毒、艾滋等感染病的筛查，做检查前一天晚上十二点以后禁食、禁水。
（文字、视频来源：看齐 编辑：宣传科 林然 审核：宣传科 车琳 商常青）
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