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石寒冰
呼吸与危重症医学科二病房主任，主任医师二级岗位（一级主任医师）、教授、医学硕士、硕士研究生导师。黑龙江省重点专科带头人、齐齐哈尔市重点专科后备带头人、齐齐哈尔市领军人才梯队后备带头人、齐齐哈尔医学院重点学科后备带头人、齐齐哈尔医学院肺癌研究所副所长、国家呼吸系统疾病临床研究分中心副主任、中国肺癌防治联盟肺结节诊治分中心主任、黑龙江省首届“龙江名医”、黑龙江省有突出贡献中青年专家、齐齐哈尔医学院首届名医，设有齐齐哈尔医学院“石寒冰名医工作室”。
学术地位：
中国肺癌防治联盟肺癌内镜筛查与诊治委员会常务委员
中国康复医学会呼吸康复专业委员会危重症康复组委员
中国医药教育协会介入微创呼吸分会委员
中国医学教育住院医师规范化培训题库内科评审委员会委员
东北PCCM专业委员会委员
黑龙江省医院协会呼吸专业委员会副主任委员
中国肺癌联盟黑龙江分联盟常委
黑龙江省医学会呼吸病学分会委员兼呼吸介入副组长及秘书
黑龙江省医学会呼吸病学分会基层呼吸病防治联盟委员会专家委员
黑龙江省医师协会呼吸专业委员会委员
黑龙江省医师协会内镜专业委员会委员
黑龙江省康复医学会呼吸康复专委会常务委员
黑龙江省睡眠学会理事
黑龙江省住院医师规范化培训呼吸内科分组委员
北京医学奖励基金会肺癌医学青年专家委员会内科学组委员
齐齐哈尔医学会呼吸病学会委员
齐齐哈尔市康复医学会呼吸康复专业委员会委员
齐齐哈尔市传染病专科联盟理事会理事
齐齐哈尔医学会传染病学会委员
领先技术：
1、《超声支气管镜引导下经支气管针吸活检术，EBUS-TBNA》：获黑龙江省应用新技术一等奖，用于诊断气管镜不能直视的纵隔、肺门淋巴结等占位性病变，使患者免于开胸或纵隔镜的手术创伤及高额费用。
2、《经支气管超声导向鞘引导的经支气管肺活检术，EBUS-GS-TBLB》用于诊断常规气管镜无法观察到的肺周围型病变以及不明原因肺实变、肺间质病等。
3、《经皮肺及纵隔穿刺术》：用于诊断纵隔、肺周围型占位病变、肺结节、不明原因肺实变、肺间质等。
4、《经支气管镜高频电凝及圈套术》、《经支气管镜球囊扩张术》及《经支气管镜冷冻治疗术》：用于治疗结核性、创伤性、瘢痕性以及气管支气管肿瘤等气道良恶性狭窄所致的呼吸困难。
5、《局麻下气管支架植入术》：用于治疗肿瘤性、结核性、创伤性、瘢痕性等病变引起的气道内狭窄；甲状腺、食道、纵隔占位等疾病引起的气道外压性狭窄；气管食管瘘的封堵以及肿瘤放疗的通气保障等。
6、《内科胸腔镜》：不明原因的胸腔积液的诊断及治疗。
7、《经支气管镜肺泡减容术》：用于治疗重度肺气肿、顽固性气胸、肺大疱等引起的呼吸困难，免于手术创伤。
8、《经支气管镜气胸封堵术》：用于顽固性气胸的治疗，该项治疗无创、安全费用低，尤其对于不能耐受手术的患者。
9、《全肺灌洗术》：用于治疗肺泡蛋白沉着症、尘肺、矽肺等的治疗。
专业特长：
对各种肺部感染性疾病、肺癌、支气管哮喘、慢性阻塞性肺疾病、肺心病、肺栓塞、肺间质病、睡眠障碍性疾病以及过敏性肺炎、肺泡蛋白沉着症等疑难病、少见病的诊治均有丰富的经验。全面开展了良、恶性气道疑难疾病的经支气管介入治疗，其中超声支气管镜检查术（EBUS-TBNA和EBUS-GS-TBLB）、经支气管镜肺减容术、局麻下气道支架植入术、大容量全肺灌洗术等5项技术填补省内空白。
科研论著：
先后撰写了国家及省级论文20余篇、SCI文章4篇。主持省教育厅、市科技局科研多项，并获得齐齐哈尔市科技进步三等奖1项、黑龙江省新技术应用二等奖1项。
出诊时间：每周一、周五上午8:00-11:30
出诊地点：A座门诊综合楼3楼呼吸科专家诊室
联系电话：0452-2697501
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